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Zur Methode der surrealistischen Protokolle

er Text Am Ufer * entstand innerhalb von fiinf Wochen wihrend meines

Aufenthalts in Paris im Frithjahr1969. Ein halbes Jahrvorher hatte ich die

Tschechoslowakeinach dem Einmarsch der Truppen des Warschauer Pakts

verlassen und war in der Hoffnung nach Paris gekommen, hier eine neue,
angemessene Lebenschance zu erhalten. Zunachst ging es mir natiirlich darum, Arbeit
zu finden, um meinen Unterhalt zu sichern. Viel Geld besafd ich nicht. Ein Dach Gber
dem Kopf fand ich in einem sehr bescheidenen Wohnhotel im vierzehnten Arrondis-
sementan der Avenue du Général-Leclercin einem Appartement mit kleinem Zimmer
und noch kleinerer Kiiche. Monatlich bezahlte ich daftir 220 Francs Miete. Das warauch
fur die damalige Zeit recht preiswert.

Ich hatte in Paris eine Reihe von nicht sonderlich wohlhabenden Bekannten und
Freunden. Aberdaich flirchtete, sie konnten sich verpflichtet fiihlen, mir materiell un-
ter die Arme zu greifen, suchte ich sie nicht auf: Betteln war fiir mich damals—und ist
es bis heute—unannehmbar. Vor dereigenen Ohnmachtschameich mich zutiefst. Also
blieb ich in der Stadt inkognito und versuchte mein Gliick auf eigene Faust. Das war
sicher reichlich naiv, und die gerechte Strafe dafiir war das Scheitern aller meiner Be-
mithungen.

DerExilantistinden ersten]ahrenim Ausland oft schweren psychischen Belastun-
gen ausgesetzt. Er fiihlt sich entwurzelt, da er bald feststellen muss, dass er die Brau-
cheund Rituale der neuen Umgebung, die eraus der Literatur hinreichend zu kennen
meinte, in Wirklichkeit iiberhaupt nicht kennt. Allzu oft weif er nicht, wie er sich ada-
quat benehmen, und schon gar nicht, an wen er sich mit Zuversicht um Rat wenden
soll. Thm fehlt sowohl das kulturpsychologische Raster als auch die Infrastruktur von
Bekanntschaften und Beziehungen, liber die ein Mensch in einem Land, in dem er seit
seiner Kindheitlebt, fastimmer verfligt. Wenn er dariiber hinaus noch an Geldmangel
leidet, findet er sich in einer Isolation wieder, die unter anderen Umstanden unvor-
stellbar ware. Es gibt in der Fremde kein soziales oder psychologisches Rettungsnetz
furihn.Jederfalsche Schritt kann daher dramatische oder katastrophale Folgen haben.



Ferner gibt esimmer und tiberall genligend Menschen, die seine Unkenntnis und die
daraus resultierende Unsicherheitausnutzen oder zumindest nicht respektieren wol-
len. Das erzeugt in ihm eine permanente Spannung. Er leidet unter einem Dauerzu-
stand von angespannter Behutsamkeit und besorgtem Bewusstsein. In Augenblicken
der Midigkeit fiihrt dies natiirlich zu immer wiederkehrenden Depressionen.

In dieser Situation begannich eines regnerischen Apriltages, den Text Am Ufer auf-
zuzeichnen. Ich schrieb ohnejeglichen Plan, ohne Konzept, ohne eine Vorstellung von
dem, wasich schreiben sollte. Die Motivation dazu vertraute ich nur meinem existenti-
ell bestimmten emotionalen Feld an. Schon lange war ich der Uberzeugung, dass das
Leben keine Erzahlung ist und dass die Erzahlkunst das Leben nur stilisiert und ver-
falscht. Aufserdem war mir meine Lage zu ernst, um mir unterhaltsame oder rithrende
Geschichten auszudenken. Dazu hatte ich zu grofse Sorgen und war zu miide. Im Prin-
zip wollte ich mir nur ein wenig Ablenkung verschaffen.

Ich lieR den Stift (iber das Papier laufen, ohne iber das Geschriebene zu reflektieren.
So tauchten langst vergessene Begebenheiten auf, Bruchstiicke von Erlebnissen,
Scherben von Hoffnungen und Fetzen von Angsten. Es kamen seltsame, auf der Strafle
oderabernurinderlmagination erlebte Begegnungen und Erlebnisse zum Vorschein.
Meine Erinnerungen an Prag, die Stadt, dieich liebte und die ich unter dem Druck der
Geschichte unldangst hatte verlassen missen, mischten sich mit frischen Eindriicken
und Erlebnissen aus Paris, meineralten Liebe aus der Zeit, daich alsJunge diese Stadt
lediglich aus Romanen, Novellen und Gedichten kennenlernen konnte. Nun wuchsen
in meinen Gedanken und Gefilihlen beide Stadte zu einem Ortder Traume zusammen,
die seltsamerweise eine trostliche Wirkung auf mich hatten.

Ich vermisste Freunde fiir Gesprache und eine Frau fiir die Liebe. Ich war beinahe
vierzig, und es mangelte miranjeglicher Vorstellung beziiglich meiner Zukunft. Meine
Emotionslage war so intensiv, so berechtigt und so konstant, dass sie wie eine Droge
auf mich wirkte, die mich (iber Monate hinweg zu einer besonderen Sichtweise stimu-
lierte und soin eine Weltvordringen lief3, die eine Parallelwelt zu derjenigen der ande-
ren Menschen war. Meine Augen sahen die Wirklichkeit nicht mehr durch das ange-
wohnte Prisma praktischer Sach- und Niitzlichkeiten, sondern durch dasjenige der
Sehnsucht und der Einsamkeit. Ich befand mich in einer anderen Realitit. So begann
sichohne Absicht, die Methode der surrealistischen Protokolle zu entwickeln, eine Me-
thode des unregelmafigen, nicht geplanten Aufzeichnens eines Geisteszustandes, in
dem Traum und Wachsein die gleiche Wirklichkeitsebene erreichen, in dem die Zu-
sammenhange zwischen Objekt und Subjekt, zwischen den dufderen und inneren kog-
nitiven Spharen, zwischen bewussten und unbewussten Facetten der Wirklichkeit sich
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nicht mehr gegensatzlich, sondern symbiotisch und komplementarverhalten. Dadurch
wurde die Realitdt neu erschaffen. Sie wurde zu einer magischen, einer poetischen Rea-
litat.

Surrealistische Protokolle, so wie ich sie in dem Text Am Ufer vorlege, sind daher
Aussagen liber Prozesse der Weltentstehung. Es sind Prozesse, bei denen das Subjekt
seine Objekte nicht nur findet, sondern auch erfindet, realisiert, wihrend die von ihm
geschaffenen Objekte ihn riickwirkend sofort wieder beeinflussen und verformen. Das
Ganze geschieht nichtin einertechnischen, sondernin einer psychologischen und da-
her zum Teil reversiblen oder zyklischen Zeit. Es handelt sich nicht um eine schlichte
Erzahlung, die nach dem Konzept der konventionellen Realititim Bewusstsein vorge-
zeichnet ware und sich nach einem vorgedachten literarischen Plan sukzessiv entwi-
ckelnwiirde. Zu Recht. Denn auch das Leben erzihlt keine zusammenhangenden Ge-
schichten und kennt keine dramaturgischen Gesetze. Die entstehen bei unseren Erleb-
nissen, indem wir diese in Erzahlungen konvertieren, erst im Nachhinein am Raster
unsererdurch die Logik gelenkten Vorstellungskraft. Das Zusammenspiel von Ursache
und Wirkung istauf derexistentiellen Ebene meistens so komplex, dass wirdavon nur
eine unzulangliche Kiirzung begreifen und uns in unserer kognitiven Not eine determi-
nistische Kette dafiir auszudenken versuchen, die jedoch — obwohl wir eine Zeitlang
scheinbar gut mirihrleben kénnen—nichts als ein Mythos von Realitat, ein Phantasie-
produktist. Auch deruralte Dualismus von Subjekt und Objekt ist bekanntlich ein Kon-
strukt. Das, was wir gewohnlich als Objekt bezeichnen, und das, was wir flir das subjek-
tive Ich halten, sind keine unversohnlichen Gegensatze, sondern zwei untrennbare, sich
erganzende Bestandteile unserer Erkenntnis, aus denen wir die Welt der Dinge fiir un-
sere Bediirfnisse zusammensetzen. Denn ohne Subjekt gibt es keine Objekte und um-
gekehrt.Jede Realitatistdaher nurdie spezifische rationalistische Verdinglichung eines
Teilsderendlosen Wirklichkeit. Ihre sogenannte Objektivitat beruhtauf einem gesell-
schaftlichen Konsens, auf Koordinaten, die auf die herkdmmliche menschliche Praxis
bezogen sind.

Die Situationen, mitdenen der Text Am Ufer den Leser konfrontiert, sind keine Sujets
im literarischen Sinne, keine a priori bestimmten Begebenheiten einer zielgerichteten
Beschreibung. Im Gegenteil. Die Situationen des Textes entstehen vor uns wie plan-
und absichtslose Organismen, von einem Wortzum anderen, von einer Zeile zur nachs-
ten, Absatz fiir Absatz, manchmal voraussehbar, scheinbar zusammenhangend, und
manchmal wieder nicht, so wie das Leben selbst in uns und um uns entsteht und sich
entfaltet.

In der Dunkelheiterscheint ein Punkt, und dieser Punkt wird zum Ort. Dieser Ort be-
kommt Eigenschaften, die sein Betrachter an ihm erkennt und die diesen zugleich als
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seine eigene Quelle gestalten. Esistein wirklicher Ort. Er objektiviert sich zunachst nur
durch vage Konturen, punktuelle Beleuchtungen, schattenhafte Bewegungen, doch
nach und nach festigt er sich, konkretisiert, erweitert, wiederholt und verzweigt sich
und metastasiertin die Dunkelheit hinein, wo er iiberall neue Orte entstehen lasst, die
schliefdlich ein ganzes Universum bilden. Das Geschehen verwebt sich in die Struktur
einer Welt ohne Anfang und Ende.

Man kann die surrealistischen Protokolle partiell mit Tagebuchaufzeichnungen ver-
gleichen. Ahnlich wie in einem Tagebuch wurden diese Texte als einzelne, frei anein-
andergereihte Absatze niedergeschrieben, in unregelmafiigen Zeitabstanden, manch-
mal mehrmals am Tag, manchmal nach einer eintagigen oder auch langeren Pause.
Ahnlich wiein einem Tagebuch wurde hier der momentane Zustand emotionalerund
existentieller Situationen des Autors festgehalten, die durch Begegnungen mit Perso-
nen, Tieren, Gegenstanden, Traumen, Vorstellungen und kleinen Ereignissen, durch
sich rasch oder langsam wandelnde Stimmungen oder —wie im Falle dieses Textes —
durchdieallesdurchdringende Einsamkeit bestimmtsind. Doch wahrend der Verfasser
eines Tagebuchs nurdie Erlebnisse notiert, die erin der konventionellen Realitat »real«
erlebenzudiirfen glaubt und dievon denvorgegebenen Regeln des geziéhmten prakti-
schen Bewusstseins zugelassen werden, sind die surrealistischen Protokolle Aufzeich-
nungen (iber freie Bewegungen des Subjekts in einem bestimmten emotionalen Raum,
der die Ebene des Ublichen, des Etablierten, des Zugelassenen auf eine nicht-
konforme, revoltierende Art und Weise schneidet. Die Wirklichkeit wird hier nicht als
eine herkdmmliche, ibernommene, uns durch Erziehung, Bildung oder gesellschaftli-
cheZwinge aufgenotigte, schlichtauflerhalb des Textes programmierte Tagesrealitat
empfunden und betrachtet, sondern als eineimmerwieder neusich erschaffende, kon-
krete und sich entfesselnde Para-Realitat.

Von der permanenten Korrektur des domestizierten Bewusstseins befreit, schopfen
diese Protokolle aus den Quellen der fiir die pure Ratio unerreichbaren Wirklichkeit, die
sich nur unter ihren immanenten Intentionen, nicht unter den Vorschriften und Kli-
schees der normativen Logik und des gezahmten Verstandes in Realitat verwandelt.

Aus diesem Grund sind sie auch besonders relevant. Sie weisen auf die Moglichkeit
hin, die Welt nicht als alternativlose Struktur denken und empfinden zu miissen. Ein
literarisches Sujet kann man bekanntlich mehrere Male aufverschiedene, ja gegensatz-
liche Artund Weise beschreiben. Sein Charakter wird durch eine willkiirlich ausgewahl-
te Betrachtungsweise bestimmt. Dadurch freilich ist sein Wert diskreditiert: Eine Sujet-
beschreibung ist kein Abbild der Wirklichkeit, sondern eine erdichtete Interpretation
derselben, die man ad libitum verandern kann. Die Wirklichkeit, deren Antlitzdurch die



Methode der surrealistischen Protokolle enthiillt wird, lasst sich dagegen nicht noch
einmal und anders beschreiben. Sieist so, wie sieist: Der Textistdie Wirklichkeit selbst.

Dieseandere, unbekannte Wirklichkeit der surrealistischen Protokolle, die rationale
wieirrationale (vom Verstand nicht erfasste) Komponenten gleichermafen respektiert,
vermag daher einen Weg zur Erweiterung des Bewusstseins zu er6ffnen, einen Weg,
der uns die Chance einer alternativen Einsicht in unsere Schicksale bietet. Die Larven
der konventionellen Realitdten, die wir flir gewohnlich fiir die Wirklichkeit einsetzen,
um uns diese im praktisch-kommunikativen Sinne zuganglich zu machen, verfiihren
uns, ihnenindie Irrkreise der Zielstrebigkeit und des sozialen Profits zu folgen, die auf
allen Seiten von den Mauern der als natiirlich verklarten Vorurteile und der historisch
entstandenen repressiven Normen umgeben sind.
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